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CATARRHO  A  FRIGORE. 


«  * 

UT  legibus  hujus  Aliiiae  Academiae  md- 
rigerem,  quaedam  de  catarrho  fcribere 
decrevi;  qui,  licet  morbus  non  periculofus,  ta» 
men  varia  atque  dira  mala  excitare  valet;  prae¬ 
cipue  Phthifm  Pulmonalem;  quo  morbo  neque 
alter  funeftior  neque  fallacior  corpus  humanum 
aggreditur. 


Frequentiam 


1 


(  2  ) 


Frequentiam  morbi,  apud  noftrates,  aerumnas 
quorum  levare  maxime  noflrum  eft,  mihi  prae 
aliis  omnibus  de  hoc  malo  differere  fuafit. 

Duae  hujus  morbi  fpecies  funt,  nempe,  catar- 
rhus  a  frigore,  et  a  contagione.  Tantum  de  pri¬ 
ori,  quia  frequentior,  et  quod  ratio  medendi  am¬ 
bobus  fere  eadem,  fcribere  in  animo  ed. 

1 

D  E  F  I  N  I  T  I  O, 

s 

Pyrexia,  muci,  ex  glandulis  membranae 

/ 

“  narium,  faucium,  vel  bronchiorum,  excreatio 
auda;  faltem  hujus  excreatioiiis  molimina^.’' 

H I S  T  O- 

*  Culi.  Synopf.  G.  XL. 


(  3  ) 


H  I  S  T  O  Pv  1  A  MORBI. 

I 


Catarrlius  omnem  aetatem,  fexum,  atque  tem¬ 
peramentum,  fed  praecipue  juniores,  atque  fan- 

guineos,  et  eos,  qui,  thorace  angufto  atque  for- 

1 

ma  corporis  gracili,  funt,  aggredi  poteft  ;  et  quo¬ 
niam  forma  corporis  plerumque  a  parente  ad 

I 

prolem  tradi  folet,  nonnullos  opportunitatem 
morbo  haereditariam  habere,  dicere  licet 

i 

Plerumque  coelis  in  frigidioribus  fe  oftendit, 
praecipue  Vere  atque  Autumno,  quoniam  iis  tem¬ 
poribus  temperies  aeris  fubito  variat ;  nam,  ut 
audor  celebris  ait,  a  habit  of  uniformity  in 
the  application  of  heat  and  cold  to  an  animal 
body,  renders  it  more  fenfible  of  the  fmalleO: 

“  variation 


*  Fordyce  de  Catarrho. 


(  4  ) 


variation  of  either  Atque  etiam  Celfus 
monuit,  minime  vero  aut  frigus  aut  calor  tuta 
funt,  ubi  fubita  infuetis  funt  f. 

Initio  aeger,  languore  et  laflitudine  totius  cor¬ 
poris  una  cum  horroribus,  frigore  admoto,  fa¬ 
cillime  audis,  corripitur;  animus  hebefcit ;  do¬ 
lor  atque  gravedo  capitis  fentiuntur ;  oculi  ar¬ 
dore  atque  diftentionis  fenfu  afficiuntur,  neque 
fine  dolore  moveri  poffunt ;  eodemque  tempore, 
aer  per  nares  non  facile  reciprocatur.  Saepe, 
'poflquam  haec  fymptomata  breve  duraverint, 
fluidum  acre,  e  naribus  atque  oculis,  genas  at¬ 
que  labium  fuperius  excorians,  fternutationem- 
que  excitans,  diftillatur.  Membrana  faucium 
rubet,  atque  leviter  tumida  videtur  ;  moleftia  in 
trachea  cum  raucedine  vocis  fentitur.  Aures 
hebefcunt  atque  faepe  tinniunt.  Senfus  angufliae 

in 

*  Hunter  on  the  Animal  Oeconomy. 
f  Lib.  I.  Cap.  ix.  pag.  49* 


G  5  ) 


in  thorace,  dolor  regione  fterni,  atque  difficultas 
refpirandi,  aegrum  infeftunt.  Tuffis  plerumque 

initio  ficca,  poftea  humida  adeft.  Dolores,  rheu- 

\ 

maticis  fimiles,  circa  collum  atque  caput  fen« 
tiuntur 


Pyrexia,  nurtc  temj^oris,  praefertim  vefperi,  fu* 

pervenit,  ac  per  totam  fere  nodtem  manet ;  ma- 

/ 

ne  tamen  remiffio  accidit.  Hoc  morbi  ftadio 
cibi  appetitus  deficit,  alvus  conftipatur,  urina 
rubet,  et  arteriae  frequentius  micant,  fanguis 
miffus,  et  jam  concretus,  fuperficiem  coriaceam 
albam  oftendens. 

Haec  fymptomata  violentiam  morbi  denotant. 
Morbus,  quinque  vel  fejc  diebus  finitis,  plerum¬ 
que  hoc  modo  abit ;  Rubor  atque  tumor  mem¬ 
branae  mucofae  faucium  paulatim  decedunt; 
magna  copia  fpiffi  muci,  interdum  fanguine 

tindi, 

^  CuUen’s  Firll  Lines,  Vol.  ili.  pag.  Sjo 


C  6  ) 


tincli,  e  naribus  atque  pulmonibus  excernitur* 
Dolor  capitis  atque  oculorum  evanefcitj  mo- 
lediae  in  trachea  fenfus  abit  j  vox  clarior  evadit  ^ 
violentia  tuflis  minuitur;  atque  fudor  plerumque 
fuperveniens  mprbum  folvit.  Morbo  ceffante, 
faepe  eruptio  circa  nares  atque  labium  fuperius 
fe  oftendit 

Cum  morbus  violentior  fuerit,  dolor  atque 
tumor  faucium  augentur,  thoracis  dolores  fuper- 
veniunt,  et  faepe  angina  vel  pneumonia  excitan¬ 
tur.  Morbus,  fcrophuiofis  five  phthifi  opportu¬ 
nis,  tubercula  formando,  aut  jam  formata  exci¬ 
tando,  et  phthifm  gignendo,  maxime  funeftus  eft. 

DIAGNOSIS. 

\ 

Morbi,  qui  aetatem  infantilem  aggrediuntur, 
nempe  rubeola,  atque  pertuffis,  catarrho  incipi- 

ente, 

*  HofFman.- 


1 


/ 


(  7  ) 

ente,  fimillimi  funt.  ,  Si  catarrhus  adolefcentem 
qui  nunquam  rubeolis  laboravit,  et  fi  eodem 
tempore  rubeolae  epidemicae  graffantur,  inter 
hos  morbos  dillinguere,  initio  difficillimum  erit, 

quia  multa  fymptomata  ambobus  communia 
funt ;  rebus  autem  fequentibus  rite  perpenlis, 
diagnofis  facile  formari  poteft.  Symptomata, 
in  rubeolis,  plerumque  initio  graviora  funt,  una 
cum  anxietate  et  totius  corpoiis  irritabilitate; 
quidem  tuffis  dura  et  fere  rubeolis  propria  dif- 
crimen  optimum  praebet.  Tamen,  fi  haec  fymp¬ 
tomata  fallant,  eruptio  pullularum,  quae  paucis 
diebus  accidit,  rem  manifeltam  reddet. 

Catarrhum  inter  atque  pertuffim  incipientem 
diagnofm  facilius  formare  polTumus ;  nam  tuffis 
per  intervalla  redit,  cum  infpiratione  lonora,  ef¬ 
ficiente  quod  Anglice  a  hoop  vocatur,  et  polt- 
quam  aliquamdiu  manferlt,  excretione  muci  e 
pulmonibus  finitur,  et  aeger  omni  molellia  ca^- 
ret,  donec  paroxyfmus  alter  reverterit. 


Quoniam 


% 

* 

(  8  )  . 

C^oniam  phthifis  pulmonalis  fpecietn  catarrhi 
faepe  induit,  non  abs  re  forCj  paucis >de  ea  hk 
loci  diflerere  puto  \  nam,  eadem  corporis  forma 
atque  temperamentum,  qfiae  opportunitatem  ad 
phthifin  dant,  quoque  homines  catarrho  prodi* 
vcs  reddunt. 

Tuffis,  incipiente  phthifi,  ficca,  brevis,  atque 
vix  ab  aegro  animadverfa  eftj  refpiratio  leviffi- 
nio  exercitio  frequentior,  una  cura  dolore  pec¬ 
toris  atque  faucium  titillationis  fenfu,  evadit* 

Pulfus  arteriarum  frequentiofes  et  debiliores  fi¬ 
unt,  fitis  quoque  adeft,  et  febris,  fub  vefperi, 
praefettim  poft  paftum,  fe  oftendit,  quae  per  to¬ 
tam  fere  noflem,  una  curn  fudoribus  nocturnis, 
praecipue  circa  colium  atque  pedtus,  odoris  fibi 
proprii  manet  Verfus  morbi  finem  expecto- 

ratio  puris,  diarrhoea  colliquativa,  nidor  tunicae 

» 

albugineae  oculi,  atque  rubor  et  lubricum  lin¬ 
guae 


*  Gregory^s  Praei  ect. 


gsae’  praeternatufalis  fuperveniunt,  qml^us  fig- 
tiis  ab  omnibus  aliis^ facile  dignofcitur. 

^  Aliae  notae,  ab  indole  fputi,  quoque  ad  diag- 
liofin  inftituendum  defumptae  fuerunt ;  quae¬ 
dam  experimenta  hic  proferam,  quae  differen¬ 
tiam  inter  pus  mucumque  oftendunt. 

t 

'  Quidam  auftores  fputum  a  pulmonibus  in 
aquam  recepi  fundent,  quod,  ut  aiunt,  pus  imum 
petit,  fed  mucu^  in  fuperficie  natat.  Haec  ta¬ 
men  opinio,  ab  experimento  Bodoris  Fordyce, 
everfa  fuit  5  nam  iiie,  mucum  ab  urethra  vel 
pulmonibus  aeris  expertem,  femper  imum  pete¬ 
re  reperit.  Quoniam  hoc  nullum  certum  dif- 
crimen  praebet,  quod  Fordyce  et  Darwin  a 

multis  experimentis  reperierunt,  hic  referam. 

\ 

Dr  Fordyce,  mucum  flagnando  vifcidum  fac¬ 
tum,  aqua,  neque  frigida,  neque  calida,  mifci 


C  lO  ) 


poiTe,  neqaidem  ope  faliam  neutroran;?,  et  fem- 
per  fundum  petere,  reperk ;  mucum  recentem 
facillime  aqua  mifci ;  quoque  ab  alkali  caiiflico 
folvi ;  acida  diiuta  parum  mucum  afficere ;  aci¬ 
dum  autem  vitriolicum  ac  nitrofum  concentra- 
tum  i^iucum  facile  folvere,  et  folutionem  muci 
in  acido  vitriolico,  brevi  nigrefcere  ;  fublimatum 
corrofivum  miicuni  in  coagulum  album  redige¬ 
re  ;  mucum  in  aqua  bulliente  albefcere,  et  len« 
tefcere 

Darwin,  acidum  vitriolicum  atque  lixivium 
caudicum,  pus  mucumque  folvere,  aqua  adita, 
pus  dejici,  fed  mucum  fufpenfum  tenere,  fubli- 
matum  corrofivum  mucum,  fed  non  pus,  coagu¬ 
lare,  reperit  f. 

Plura  experimenta  quam  hic  numeravi  ambo 

auflores 

Vid.  Fordyce  de  Catarrho. 

q  Vid.  Darwiu’s  Exper. 


(  ”  ) 

^nftores  recenferunt  j  fed  ea  quae  defcripfi  prae¬ 
cipua  mihr  videntur. 

Diagnofin  inter  phthlfin  atque  catarrhum, 
certe  fummi  momenti  inftituere  erit  ;  tamen 
difcrimen  ab  indole  fputi  faepe  fallax  efle  cre¬ 
do  ;  nam,  cum  catarrhus  aliquamdiu  duraverit, 

et  pulmones  ab  eo  irritati  fuerunt,  illa  vaforum 
actio,  qua  pus  verum  gigni,  induci  poteft,  licet 
nulla  ulcera  aut  phthifeos  figna  adeffent :  Quam» 
obrem,  fententiam  de  morbi  indole  proferre, 
cavere  oportet,  etfi  pus  verum  expuatur,  niii 
caetera  phthifeos  fymptomata,  viz.  emaciatio, 
bidores  nodurni,  et  febris  hedica,  adedent. 

G  A  U  S  iE  R  E  M  O  T  JE. 


Hae  funt  vel  praedifponentes  vel  excitantes. 
Praedifponenres  vel  hacreditariae  vel  acquifitae 

funt: 


(  12  ) 


funt :  Priores,  a  corporis  habitu  debili,  una  eum 
angufto  thorace,  et  fanguineo  temperamento,  vC:! 
ea  corporis  forma,  quae  phthifi  opportuna  eft^ 
oriri  videntur  y  nam  corporis  formam  delicatam 
plerumque  irritabilitas  infignis  coneomitatur,  ut 
frigus  leviffimum  infolitum  facile  fentiatur. 

Quoniam  pulmones  vitae  adeo  neceflarii  funt, 

quodcunque  adionem  eorum  impedit,  incom* 
« 

modum  necelfario  adfert,  quia  fanguis  non  rite 
« 

per  eos  tranfit,  et  quoniam  partes  malae  confor¬ 
matae,  plerumque  aliis  debiliores  funt ;  li  hu¬ 
morum  fluxus  abnormis  accidat,  hae  partes  fa¬ 
cilius,  quam  aliae,  vel  ex  debilitate,  vel  anguf- 
tia  vaforum,  afficiuntur.  Temperamentum  fan- 
guineum  et  folida  laxa,  mobilitas  corporis  con- 
comitatur,  ifa  ut  facile  ab  irritamentis  infolitis 
afficiatur. 

s. 

Opportunitas  acquifita  ab  variis  caufis  induci 

potefl : 


(  130» 


poteft  :  Nempe  omnibus  animi  pathematibu^ 
deprimentibus,  ut  moeftitia  et  timore,  &c.  Haee 
omnia,  prout  graviora  aut  leviora  fuerint,  effec¬ 
tus  fuos  edunt ;  nam  line  dubio  fedantia  funt, 
Syftema  vafculofum  et  nervofum  adeo  inter  fe 
invicem  conneduntur,  ut  quodcunque  unum  af¬ 
ficiat,  alterum  quoque  turbare  neceffe  fit ;  ita 

timor  et  moeftitia,  vim  nervofam  minuendo^ 

/ 

circuitum  fanguinis  tardiorem  reddunt. 

I 

Pervigilium* — Homo,  labore  diei  peradto,  quo 
vires  conteruntur,  fomnum  neeeffario  petit,  quo 
vires  reftaurantur,  totumque  corpus  reficitu^r^ 
igitur,  requie  negata,  corpus  debilitatur,  et  ac- 

4 

tioni  frigoris  opportunum  ftt. 

«rr  1 

Nimia  Venus* — Quoniam  vaforum  tenfio  ne« 
celfaria  eft,  ut  fyftema  vafculofum  munere  fuo 
^  fungatur,  igitur  quodcunque  vaforum  tenfionem 

nunuit,  adionem  eorum  debiliorem  reddit  ita¬ 
que 


(  14  ) 

que  venus  nimia,  a  ftimulo  peculiari  fubdu£id| 

/ 

corpus  folvit. 


Calor,  vita  fedentaria,  et  diaeta  lauta,  homines 
huic  morbo  obnoxios  reddunt,  Calor,  licet  vi¬ 
tae  neceiTarius,  tamen  immodicus  aut  diuturnus, 
Corpus  valde  afficit ;  fibras  mufculares  laxat  et 
debilitat,  humorum  fluxus  ad  fuperficiem  evo¬ 
cat,  totumque  corpus  irritabile  reddit;  fi  vita  fe- 
dentaria  et  diaeta  lauta  una  cum  calore  conjun¬ 
gantur,  plethora,  praecipue  in  temperamento  fan- 
guineo,  inducitur,  et  corpus  frigoris  affedibus 
majus  obnoxium  fit.  Nam,  ut  Gregorius  nof- 
ter  ait,  Ignavia  vero  corpus  folvit,  debilitat, 
mobile  reddet,  moturaque  fanguinis  langiii- 
dum  facit,  fecretiones  et  excretiones  fere  mi- 
nuit,  et  plenitudinem  et  obefitatem  efficit,  et 
igitur  plurimis  morbis  viam  flernit 

C  A  U  S  AT. 

Gregor.  Confpei5l.  Med.  Theoret.  VoL  \u 


(  >5  ) 


CAUS^  EXCITANTES, 


Frigus,  caufam  excitantem  hujufce  morbi  eflfe, 
omnes  fere  auftores  exiflimarunt.  Vi  quadani 
conflringente  hunc  morbum  inducere  videtur  ^ 
nam  vafa  fubcutanea  conftringit,  ita  fluida  adi 
partes  internas  depelluntur;  inde  cordis  et  arte¬ 
riarum  impetus  adaugetur,  major  fanguinis  co¬ 
pia  ad  pulmones  derigitur,  vel  ex  confenfu  cum 
fuperficie  vel  ex  debilitate.  Frigus  tamen  cor¬ 
pori  admotum  non  femper  catarrhum  excitare 
valet;  eas  res,  quae  adlionem  frigoris  adjuvant, 
hic  loci  oftendere  conar. 


Primo^  Gradus  frigoris. — Calorem  corporis 
humani,  gradum  therraometri  Fahrenheitiani 
nonagefimum  fextum  aut  octavum  aequare, 
conflat ;  omnem  frigoris  gradum  inferiorem, 

corpus 


(  ) 


^orpus  humanum  refrigeraturum/  credere  no^ 
abfurdum  videtur:  Gradum  autem  fexageh- 
mum  et  fecundum  aequantem,  ad  corporis  hu- 
mani  calorem  minuendum,  opus  effe  obferva- 
lum  fuit  ;  nam  corpus  humanum,  calorem  gig¬ 
nendi  facultate  gaudet.  Hinc  videtur  gradum 
abfoluti  frigoris,  nifi  infra  fexagefimum  et  fe¬ 
cundum,  corpus  humanum  non  afficere  pofle 

Sed  catarrhum,  gradu  frigoris,  qui  tempe¬ 
riem  corporis  minuere  non  valet,  faepe  induci 
obfervatum  fuit.  Hoc  a  vi  frigoris  relativa  effi- 
citur.  Haec  vis  relativa  fenfum  frigoris  -prae r 

bet,  qui  vi  impreffionis  abfoluti  non  refpondetf, 

\ 

fed,  perinde  ac  impreffio  recens  antecedenti,  ma¬ 
jor  minorve  fuerit*  Hinc  frigus  catarrhum, 
non  gradu,  fed  mutatione  temperiei  a  fuperiore 
ad  inferiorem,  excitare  valet. 

Seamdc,. 

^  Cullen’s  Firft  Lines,  Vol.  i.  pag.  144. 

t  Ibid. 


I 


(  >7  ) 

,  Secundo^  Diuturnitas  frigoris  applicationis^^^ 
Diutprna  frigoris  applicatio  effedibus  ejus  fa¬ 
vet  ;  nam  fi  frigus  breve  tantum  admotum  fue¬ 
rit,  licet  temperiem  paululum  minuere  poffit; 
cito  vim  fuam  ftimulantem  odendit,  qua  caio4 
rem  gignit  y  quam  elFedtus  lavationis  frigidae 
manifeftum  reddita  k  ^  ^ 

-  "or  a'''-—’  ■  ' 

Tertio^  Cum  frigus,  forma  aurae,  corpori  ad¬ 
motura  erit,  aut-parti  tantum,  eifedus  ejus  au¬ 
gentur. — »Gum  corpus  aeri  quiefcenti  exponatur, 
etfi  imprimis  frigidus  fentiatur,  haec  fenfauo 
nonr^^iu  manet  j  nam  calor  perpetuale  corpore 
defunditur,  et  atmofphaeriam  propriam  aeri  cir* 
cumjacenti  calidiorem  format;  cum  autem  aeris 
aura  admota  fuerit,  atmofphaeriam  corporis  fae- 
pe  mutando,  corpus  celeriter  refrigerat,  etfi  aeri 
quiefcenti,  thermometro  indice,  non  gelidior 
fuerit. 


3  G 


Cum 


(  i8  ) 


Cum  tofi  corpori  admotum  fuerit  frigus,  tu¬ 
morum  fluxus  aeqiialis  eft,  quia  conftri^lio  eS 
rea6lio  fubfequens  eaedem  funt :  Sed  parti  ad- 

t 

motum,  fluida  conflridione  vaforum  inde  depel¬ 
luntur,  et  aiiorfum  diriguntur.  Ita  flt  ut  ap¬ 
plicatio  frigoris  topka  catarrhum  tam  facile  ex¬ 
citer. 

9mrfo^  Hilrnor  frigori  adjunclus  adionem 
ejus  auget,  quia  corporis  calor  evaporationi  ejus^' 
favet;  et,  dum  aqua  in  vaporem  tollitur,  frf- 
trus  orio-ni  bene  notum  eft»  Ex  hac  re,  multos 

o  o  o 

poftquam  fudaverant,  catarrho  corripi  inter  am- 
'  Be's  conflat.- 

«  "Xi  -  * 

CAUSA  proxima, 

\ 

Ex  fymptomatibus  morbi  et  caufis  remotk 
;am  traditis,  excretio  muci  vitiati  una  cum  mem- 

j'  ^ 

bfanae 


(  *9  )) 

t 

jjb^ranae  Schneiderianae,  ac  bronchialis  inianima- 
tione,  caufam  proximam  elle  videtur.  Bic  mu¬ 
cus  fub  initio  parce,  pollea  vero  nimia  copia 
excernitur.  Haec  fecretio  depravata  ab  inHam- 
matione  aut  fequela  ejus  relaxatione  provenire 
videtur.  Inflammationem  morbi  initio  firbefle, 
ex  tumore  ac  rubore  faucium,  et  ex  refpirandi 
per  nares  difficultate,  plane  conflat ;  quae  fymp- 
tomata,  antequam  excretio  omnino,  aut  falteni 
admodum  parca,  fuperyenerit,  fe  oflendunt. 

_  inflammationem  ad  excretiones  mutandas  va- 
lere.rmanifeftum  videtur.  Nam  fecretio  omni¬ 
um  fluidorum  ab  adione  vaforuni  peculiari  pen¬ 
det,  qua  auda  vel  imminuta,  fluida  excernenda, 
neceffario  mutantur. 

/  ■ 

Hanc  vaforum  adionem  pravam  ab  acrimo¬ 
nia  fluidi  excernendi  oriri  nonnulli  credlde- 

rimt :  Licet  acrimonia  adeflct,  me  judice,  adio 

vitiata 
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vitiata  vaforua,  magis  a  fluidorum  copia,  quam 
ab  indole  eorum,  pendet» 

RATIO  SYMPTOMATUM. 

f  K  ■  -  ■  ■  ,  . 

Omnium  hujufce  morbi  fymptomatum  ratio¬ 
nem  dare,  et  -longum  erit,  neque  operae  pre¬ 
tium  mihi  videtur»  Sequentia  fat  erunt. 

Dolor  capitis,  oculorum  diflentionis  fenfus,  ref- 
piratio  per  nares  impedita,  et  dolor  thoracis,- ex 
fanguinis  congeflione  oriri  yidentur  :  Nam  cau- 
fae  remotae,  ut  jam  oftendere  conatus  fum,  flui-  . 
da  a  fuperficie  ad  partes  internas  depellunt. 


SternutaiiOy—A  muco  excreto,  membranam 
pchneiderianam  nunc  magis  fenfilem,  ftirnulan- 
teV  pendet. . 


(  '21  ) 

Muci  excretio  auda,  a  fluidorum  fluxu  ma# 
jorc,  actionem  adauctam  vaforum  efficiente,  ori¬ 
ri  videtur» 

Raucedo» — Si  vox  a  tremore  laryngis  atq^e 

i 

partium  vicinarum  oriatur,  has  partes  vibrandi 
facultatem,  vel  inflammatione,  vel  muco  iis  ob- 

I 

du6to,  amifluras  efle  manifeftum  erit* 

T ujjis» — Omnes  partes  inflammatione  afFedae 
praeter  ordinem  irritabiles  funt  j  glottis  igitur  at¬ 
que  trachea  flimuli  muci  impatiens  fit,  et  tufiis 
excitatur  ad  caufam  expellendam. 

PROGNOSIS. 

\  ■  ; 

Hic  morbus  plerumque  periculo  caret  5  faepe 

paucorum  dierum  fpatio  fine  remediorum  ufu 
fponte  abit.'  Symptomata  feliciora  funt,  refpi- 

ratiq 
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^atio  facilis,  excretio  muci  fpiffi  atque  mitis  e 
naribus  ac  pulmonibus,  et  tuffis  lenis.  Pyrexia 
violens  et  dolor  pedoris  atque  faucium  major, 
pneumoniam  aut  anginam  adede  indicant. 


Cum  feniqres  aggreditur,  prognofjs  magis  in- 
faufta  eft ;  nam  effufio  muci  nimia  fenibus  faepe 
accidit;  igitur,  fi  catarrhus  fuperveniat,  muci 
excretionem  admodum  augendo,  periculum  efl 
ne  fuffocatio  inducatur. 

RegrefTus  morbi  frequentes  prognofin  infeli» 
ciorem  reddunt ;  nam,  fi  prava  thoracis  forma 
aut  fcrophula  adeffeut,  vel  haemoptifi  vel  pul- 

mones  irritando,  tuberculaque  formando,  aut 

/ 

jam  formata  excitando,  phthifi  viam  flernere 
potefl. 


P  R  O  P  H  Y- 


(  25  )»' 


i 

f  R  O  P  H  Y  L  A  X  I  S. 

Antequam  medendi  rationem  aggrediar  patf«i 
^a  de  prophylaxi  proferam ;  nam,  fi  cura  major 
ad  eam  adhibita  eiTet,  morbus  non  tam  frequen¬ 
ter  fe  oftenderet. 

I 

\ 

Fnmoy  Omnia  quae  corpus  debilitant,  aut  ir¬ 
ritabile  reddunt,  vitanda  funt ;  nempe  evacuatio¬ 
nes  nimiae,  inebriatio,  aut  crapula,  et  conclavia 

calida  j  nihil  enim  corpus  adeo  debile  reddit,  ac 

* 

calor  diu  admotus ;  nam  ii,  qui  conclavibus  ca¬ 
lidis  uli  funt,  frigore  leviffimo  admoto,  catarrho 
corripiuntur.  Itaque,  fi  corpus  calidum  tenere 
opus  fit,  veflirnentis  tutius  quam  calore  ignis 
fit.  Omnia  animi  pathemata  deprimentia,  et  ve» 
nus  immodica,  vitanda  funt. 

Secundo^ 


(24.  ), 

SecundOi  Corpus  roborandum  eft, 

Primo^  Exercitio  modico.— EfFedus  hujiig 
bmnes  bene  norunt,  et  corpori  et  aiiimo  pro» 
deft,  cpncodionem  adjuvat,  humorum  fluxum 
ad  omnes  corporis  partes^,  et  praecipue  ad  fuper-^ 
ficiem,  aequabilem  reddit :  Exercitium  autem 
violens  omni  cura  vitandum  eft. 

Secundo^  Lavatione  frigida.— Cum  lavatio  fri¬ 
gida  commode  adhibeatur,  et  facile  tolleratur, 
nihil  magis  prodeftj  nam  cutem  roborat,  et  om° 
nia  folida  firmat  \  plerumque  cordis  et  arteria- 

» 

rum  rea6;io  ufum  ejus  fubfequitur,  quae  fluida  ^ 
ad  fuperficiem  dirigit :  Et  Huxham  ait,  “  No- 

thing  more  eff*eaually  ftrengthens  weak,  lax 
‘‘  fibres  than  cold  bathing.  Indeed,  in  the  time 
‘‘  of  Popery  and  ignorance,  when  the  priefts 

were  knaves,  and  people  fools,  many  a  weli 
« 

“  was  fanaified  for  nothing  but  pure  cold  wa- 


C  25  ) 

ter,  the  virtues  of  which  the  miracie-mongers 
of  thofe  times  attributed  to  a  faint  of  their 

own  making.”  '  ^ 

'  Jtq  G; 

T ^rtio^  Saepe  fub  dio  verfari.— -Vis  confuetudi- 
nis,  et  in  corpore  et  animo  humano,  eife^lus  in- 
fignes  edit ;  'quoque  ad  corpus  a  morbis  tuen-; 
dum  valet :  Hinc  hi  qui  multum  fub  divo  ver- 


fantur  mutationes  aeris  fine  incommodo  ferre 
poffunt ;  illi,  e  contrario,  qui  conclavibus  cohi¬ 
bent  ur^'  leviffima  tempeftatis  mutatione  afficiuii- 


M  E  TH  O  D  U  S  M  E  D  E  M  D I.  . . 


Multa  exempla  catarrhi  exiftunt,  quae  reme¬ 
diorum  auxilio  non  egent,  et  nihil  alio  quam 
regimine  idoneo  opus  eft.  Cum  fymptomata 
tamen  violentiora  fuerint,  nempe,  cum  tuffis. 


/> 

o 


dolor 


D 


(  ) 

dolor  pedoris,  refpiratio  difficilis,  febris  et  fitis 
urgeant,  tunc  medicina  opus  eii. 

Ex  prioribus  de  morbi  natura  obfervatis,  fe- 
quentia  tria  confiiia  curativa  necelfaria  effe  vi¬ 
dentur. 

Primo,  Diathefin  phlogiflicam  tollere. 

1  " 
Secundo,  Fluidorum  copiam  nimmm  a  capite 

atque  pulmonibus  derivare. 

/ 

Tertio,  Ab  adioiie  muci  partes  oblinire  et 
tueri,  et  expedorationi  faveri. 

Confilium  primum  confequendum  eft  fan- 
giiinis  miffione  et  regimine  antiphlogiflico. 

Primo,  Si  initio  vel  decurfu  morbi  pyrexia 
violens  adeffet,  et  praecipue,  fi  refpiratio  mul¬ 
tum  afficiatur,  fanguis  mittendus  eft,  prout  aegri 


vires 


'Vires  fmant;  Sed  cautela  hac  in  re  adhibenda 
eft  j^ham  faepius  venaefectione  haud  opus  efl,  et 
alia  remedia  vice  ejus  funguntur. 

Secundo^  Regimine  antiphlogidico  hoc  confili- 
um  fatis  certe  ac  tute  efficere  polTumus.  ^grum 
a  carnibus,  condimentis,  et  vino,  abftinere  opor¬ 
tet  :  Diaeta  tenui  ex  ...vegetabilibus  uti  debet. 
Frudtus  acido-dulces,  quia  fitem  et  calorem  op- 

t 

time  compefcunt,  utiles  funt.  Alvus  leniter  du¬ 
cenda  eft  laxantibus  ore  fumptis,  Mt  eleduario 
lenitivo,  vel  falibus  neutris.  Cremor  tartari, 
in  aqua  folutus,  quia  laxans  et  refrigerans,  cum 
frudu  adhiberi  potefl. 

Secundum  confilium  confequuntur  quaecun¬ 
que  humorum  fluxum  aequabilem  reddere,  et 
fluida  ad  fuperficiem  elicere  valent.  Diaphore¬ 
tica  mitia,  quae  fine  ftimulo  perfpirationem  li¬ 
beram  excitant,  ut  hauilus  falinus,  vel  fpt.  Min- 
dereri,  optimo  cum  frudu  adhiberi  pofiunt. 

Emetica 


(  ^8  ) 


Emetica  tamen  optima  remedia  praebent  5 
nam,  ex  confenfu  inter  ventriculum  cutemque, 
fluida  ad  fuperficiem  propellunt.  Inter  haec 
.  antimonialia  optima  videntur. 

Epifpaftica  collo  aut  pexiori  admota,  fluida  ab 
iis  partibus  derivando,  prodeflTe  poflunt. 

Pedii  avium,  aut  balneum  tepidum,  adhiberi 
poliunt. 

Tertium  connlium  efficitur  omnibus  medica- 
mentis  quae  panes  ab  irritatione  muci  defende¬ 
re,  vel  expeSoratione  favere  valent,  nempe,  de¬ 
mulcentibus  et  mucilaginofis,  ut  aqua  hordea¬ 
cea,  gummi  Arabico,  fucco  glycyrrhizae,  vel  de- 
codo  altheae.  Haec  omnia  remedia,  partes  ab 
irritatione  muci  tuendo,  fuos  elfedus  edere  vi¬ 
dentur.  Vapor  aquae  calidae  ore  receptus,  va- 
,fa  laxando,  atque  ita  adionem  eorum  adaudam 

ntinuenuo,  cum  frudu  adminillran  poted. 

Interdum 


(  29  ) 


Interdum  partes  adeo  irritabiles  fiunt,  ut  re* 
media  hujufmodi  parum  valent  j  tunc  opiata,  fi 
modo  ^-inflammatio  non  admodum  violens  fit, 
hoc  confilio  utiliflima  funt ;  optimi  trochifci  for¬ 
ma  adhibentur,  quia  paulatim  in  ore  folvuntur, 
et  ad  partes  laborantes  ipfas  admoventur,  et  hoc 
modo  effectus  meliores  edunt,  quam  fi  in  ventri-  ^ 
culum  recepta  elTent. 

Mucus  interdum  lentus  fit,  et  aegre  expuitur, 
tunc  expeiSlorantibus  attenuantibus,  ut  vocan¬ 
tur,  opus  eft,  quorum  fcillae,  gum.  ammoniacum, 
vel  emetica,  optima  funt.  Haec  omnia,  vel  ex 
ftimulo,vel  ex  effedlibus  fuis  naufeantibus,  agunt. 
Pyrexia  finita,  exercitium  modicum,  fub  divo 
praecipue  equitatio,  optimum  expectorans  efle 
credo. 
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